
INSCRIÇÃO ATIVIDADES

DATA

ASSOCIADO Nº

ATIVIDADE MODALIDADE Nº INSCRIÇÃO

IDENTIFICAÇÃO DO ASSOCIADO

NOME

MORADA

LOCALIDADE COD. POSTAL

DATA NASCIMENTO SEXO ESTADO CIVIL

CARTÃO CIDADÃO VÁLIDO ATÉ CONTRIBUINTE

TELEFONE TELEMÓVEL

EMAIL

Meca,    _____ / _____ / ___________

Declaro assumir (nos termos da Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto, Lei nº 5/07) a especial obrigação de me assegurar, 

previamente, de que não tenho quaisquer contra-indicações para a prática da atividade física.

O(A) Associado(a): __________________________________________________A
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Autorizo a AAIJFM a utilizar os meus dados pessoais, para comunicação e divulgação de 

atividades, eventos e outras iniciativas da instituição e dos seus parceiros.

Autorizo a AAIJFM a utilizar imagens pessoais, recolhidas durante as suas atividades, eventos 

e outras iniciativas, para comunicação e divulgação de atividades, eventos e outras iniciativas 

da instiruição.

Declaro que tomei conhecimento e aceito, o Regulamento Interno de Atividades da Associação de Apoio a Idosos e Jovens da Freguesia 

de Meca.

Rua Luis de Camões, nº 11 | 2580.181 Meca | Tel.: 263 276 033 | NIF.: 504 015 150 | www.aaijfmeca.pt

Sim Não

Sim Não



RESPONSÁVEL LEGAL [Preencher apenas caso o inscrito seja menor de idade]

NOME

MORADA

LOCALIDADE COD. POSTAL PARENTESCO

DATA NASCIMENTO SEXO ESTADO CIVIL

CARTÃO CIDADÃO VÁLIDO ATÉ CONTRIBUINTE

TELEFONE TELEMÓVEL

EMAIL

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, ____________________________________________________________________________________________________

Meca,    _____ / _____ / ___________

APROVAÇÃO RESPONSÁVEL TÉCNICO [Assinatura e Data]

a praticar a atividade na qual se está a inscrever e declaro assumir (nos termos da Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto, Lei nº 

5/07) a especial obrigação de me assegurar, previamente, de que este(a) não tem quaisquer contra-indicações para a prática da atividade 

física.

autorizo o(a) ___________________________________________________________________________________________

Autorizo a AAIJFM a utilizar os meus dados pessoais e os do(a) inscrito(a), para comunicação 

e divulgação de atividades, eventos e outras iniciativas da instituição e dos seus parceiros.
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Autorizo a AAIJFM a utilizar as imagens, recolhidas durante as suas atividades, eventos e 

outras iniciativas, para comunicação e divulgação de atividades, eventos e outras iniciativas 

da instiruição.

Declaro que tomei conhecimento e aceito, o Regulamento Interno de Atividades da Associação de Apoio a Idosos e Jovens da Freguesia 

de Meca.

O(A) Associado(a): __________________________________________________

Rua Luis de Camões, nº 11 | 2580.181 Meca | Tel.: 263 276 033 | NIF.: 504 015 150 | www.aaijfmeca.pt

Sim Não

Sim Não


